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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

„Gesundheit geht durch den Magen…“ Diese Abwandlung 
einer gängigen Volksweisheit erscheint uns als ein geeig-
netes Motto für unser interdisziplinäres 9. Viszeralmedi-
zin-Symposium in Herne. Denn wir möchten Erkrankun-
gen des Magens in den Mittelpunkt unserer diesjährigen 
Fortbildung rücken.

Die Bedeutung von Helicobakter pylori bei der Entste-
hung entzündlicher aber auch neoplastischer Erkrankun-
gen des Magens wurde in der aktuellen Leitlinie einer 
umfassenden Revision und teilweisen Neubewertung 
unterzogen. Neue diagnostische und therapeutische 
Strategien in Zusammenhang mit diesem Magenkeim 
werden erörtert und für die Praxis bewertet.

Den Schwerpunkt wird eine interdisziplinäre Betrach-
tung zum Adenokarzinom des Magens bilden. Wie 
entsteht Magenkrebs? Welche endoskopischen Maß-
nahmen stehen beim Frühkarzinom zur Verfügung und 
wie erfolgversprechend sind sie? Welche bildgebenden, 
histologischen und immun-pathologischen Informationen 
sind erforderlich, damit das Tumorboard gemeinsam mit 
dem Patienten zu einer optimalen Therapieentscheidung 
gelangen kann?

Der Zustand nach Gastrektomie bzw. Magenteilresektion 
hat für den Betroffenen weitreichende Konsequenzen in 
Bezug auf Alltagsleben und Lebensqualität. Einerseits 
sind diese chirurgischen Eingriffe aus gutartiger Indi-
kation zum Glück selten geworden, andererseits stellen 
zunehmend häufiger durchgeführte bariatrische Eingriffe 
am Magen den Behandler vor neue Herausforderungen. 
Diesem Aspekt der Ernährungsberatung gilt daher ein 
besonderes Augenmerk.

Wir hoffen, dass die diesjährige Themenauswahl auf Ihr 
Interesse stößt und laden Sie für den 10. Mai 2023 ganz 
herzlich in das schöne Seminarzentrum am Ev. Kranken-
haus in Herne ein. Wir hoffen auf eine zahlreiche Teilnah-
me und freuen uns auf einen regen Gedankenaustausch 
und spannende Diskussionen.

Mit besten kollegialen Grüßen,

M. Kemen und M. v.d.Ohe
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